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TEZ OZETI

Bu calismanin amaci, addlesan futbolculann ebeveynleri tarafindan
olusturulan  gUdusel iklim ile sporcularn psikolojik becerilerini
degerlendirme duzeyleri arasindaki iliskiyi incelemek ve bu iliskinin
cinsiyet, yas ve lisans yilina gore farklilasip farkilasmadigini belirlemektir.
Arastirma, Bursa ilinde 14-19 yas araliginda, en az U¢ vyl lisansh
deneyime sahip 260 futbolcu (243 erkek, 17 kiz) ile yUrUtGimUs; Kisisel
Bilgi Formu, Ebeveyn GUduUsel klim Envanteri-2 ve Psikolojik Beceri
Degerlendirme Olgedi kullaniimistir. Veriler IBM SPSS 26.0 programi ile
analiz edilmistir. Anne ve baba 6grenme/haz iklimi puanlanndaki artis,
sporcu psikolojik beceri dizeyi ve alt boyutlarninda anlamli artislarla;
endise ve cabasiz basarn iklimi puanlarnindaki artis ise anlamli azalislarla
iliskilidir (p<.05). Baba-6grenme/haz iklimi cinsiyete goére farklilasirken,
yasa gore yalnizca baba-cabasiz basar iklimi anlamli fark g&stermistir.
Lisans suresi acisindan 6-9 vyl deneyime sahip futbolcularin baz
psikolojik beceri puanlan daha yuksek bulunmustur. Sonuc¢ olarak
ebeveyn gUdUsel iklimi, addlesan sporcularnn psikolojik becerileri
Uzerinde belirleyici bir etkiye sahiptir.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Adodlesan futbolcularda performans gelisimi icin antrendrlere,
ebeveynlere ve ruh sagligi uzmanlarina yol gosterici nitelikte olacaktir.
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